
 

Salam Kearifan  
Ter ima kas ih  telah membuka preview materi  Short  Course  dar i  Rumah Keari fan (House of  
Wisdom ),  
untuk memperoleh akses  f i le secara lengkap, kami akan mengirim f i lenya melalu i WhatsApp  & 
atau E-mai l  dengan ketentuan sebagai berikut:  

1.  Melakukan pembayaran sejumlah Rp. 10.000, -  
2 .  Ke rekening 6153 01 000056 50 9 (Bank BRI)  a .n Z iadatul Husna  
3.  Gambar bukt i  pembayaran dan informasi  b isa  d ik ir im ke nomor WhatsApp  0858-4872-

5818 dengan menulis  (Nama Lengkap_Alamat E -mai l_Judul  Materi  Short Course ).  

😊  
Ter ima kas ih 
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Dr. Muqowim, M.Ag. 

Rumah Kearifan (House of Wisdom) 

 
Karen Armstrong pernah menulis buku berjudul Charter for Compassion 

yang berisi pentingnya bersikap welas asih dalam beragama. Menurutnya 

prinsip welas asih sebenarnya ada di semua tradisi agama, etika atau 

kerohanian. Dia menyerukan pentingnya memperlakukan orang lain 

sebagaimana kita ingin diperlakukan oleh orang lain. Welas asih membuat kita 

berusaha untuk menghapuskan penderitaan sesama manusia. Kita juga perlu 

melepaskan kepentingan dan ego untuk menyebarkan kebaikan dan 

kesejahteraan orang lain dan memperlakukan setiap orang dengan adil, sama 

dan hormat tanpa pengecualian. Kita perlu menahan diri secara terus-menerus 

dari tindakan menyakiti, menghindari bertindak dan berkata kasar karena rasa 

dendam, kesombongan dan kepentingan diri, mengurangi eksploitasi orang lain 

dan menghasut kebencian melalui fitnah. Melalui karya tersebut, Armstrong 

juga menyeru semua orang agar menghidupkan kembali perasaan welas asih 

sebagai asas etika dan agama, mengembalikan penafsiran Kitab Suci untuk 

menghindari munculnya kekerasan, kebencian atau penghinaan dan 

pentingnya menyemai empati atas penderitaan sesama umat manusia. 
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